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ABSTRACT

Il trattamento delle CLP prevede, oltre alla fase chirurgica di 
chiusura della schisi, la programmazione individuale mirata 
alla riabilitazione di un sorriso il più naturale possibile.
In questo ambito collaborano tre figure professionali: 
il chirurgo maxillo-facciale, l’ortodontista e il protesista 
dentale estetico. Nello specifico è di fondamentale 
importanza la coordinazione tra ortodonzista e odontoiatra 
estetico al fine di pre-visualizzare congiuntamente il 
risultato finale.
La fase ortodontica, spesso gravata da anomalie dentarie 
di forma, di posizione e di numero viene compatibilmente 
con i limiti imposti dalla situazione clinica pre esistente,
protesicamente ed esteticamente guidata.
L’obiettivo finale è quello di concludere l’iter ortodontico 
con un restauro dentale in grado di ridare un sorriso 
accettabile in modo conservativo, veloce ed atraumatco, 
evitando di gravare ulteriormente sulle compliance dei 
nostri pazienti già stanchi e provati da un lungo
percorso terapeutico.
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ABSTRACT
THE COORDINATION BETWEEN ORTHODONTICS, 
PROSTHODONTICS AND AESTHETIC DENTISTRY 
IN CLP
Cleft Lip and Palate treatment involves, in addition to 
the surgical phase for closing the cleft, a custom clinical 
rehabilitation in order to obtain a smile as natural as 
possible. Three professional figures collaborate in this 
context: the maxillofacial surgeon, the orthodontist and 
the aesthetic and prosthetic dentist.
The coordination between the orthodontist and the 
aesthetic dentist is of fundamental importance in order 
to pre-visualize the final result. The orthodontic phase, 
often burdened by dental anomalies in shape, position, 
and number, is guided prosthetically and aesthetically, 
considering the limits imposed by the pre-existing clinical 
situation. The ultimate goal is to conclude the orthodontic 
process with a dental restoration capable of restoring an 
acceptable smile in a conservative, quick, and atraumatic 
manner, avoiding further burden on the compliance of 
our patients who are already tired and strained from a
long therapeutic journey.


